
① 開催要項と本ガイドラインに記載されている内容を承知したうえでお申込みください。

② 大会の2週間前から当日まで以下の健康観察を続け、1つでも該当する場合は自主的に参加を見合わせてください。

● 平熱を超える発熱がある場合　（目安として37.5度以上ある場合）

● 咳、のどの痛みなど風邪の症状がある場合

● だるさ(倦怠感)、息苦しさ(呼吸困難)がある場合

● 臭覚や味覚の異常がある場合

● 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある場合

● 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

● 過去１４日以内に政府から入国制限等がされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合

※ 自己申告に関わらず、咳などの症状が見られた場合は主催者側の判断によって入場をお断りする場合があります。

③ 大会後2週間以内に、以下に該当する場合は速やかに大会事務局に連絡をしてください。
    平日9：00～16：00　☎ 090（1999）7911　

● 参加者本人が、 「新型コロナウイルス感染症を発症」 した場合 または  「感染の疑い」  がある場合。

● 参加者本人が、 「新型コロナウイルス感染症者の濃厚接触」  とされた場合。

　大会後 2週間以内に、参加者から「新型コロナウイルス感染症」を発症した等の報告があった場合、

　行政からの指示に従って、参加者の、氏名・連絡先（参加申込書 及び 当日健康チェックリスト）を提出いたします。

　参加申込用紙の提出をもって、情報提出に同意したものとみなします。関係機関の調査・検査等にご協力ください。

④ 乗り合わせてのご来場は、できるだけお控えください。

● やむを得ず乗り合いで来る場合には、車内でもマスクを着用しましょう。

⑤ 入場は原則として選手、保護者（コーチ）各1名のみとし、他の人は入場禁止とします。

【受　付】

① 受付にて、選手、保護者ともに検温をします。

② 受付時に健康チェックリストに記入していただきます。

③ マスクを必ず着用して来場してください。　　

● マスクを着用していない方の受付はお断りいたします。

● マスクは参加者自身でご準備ください。主催者側での用意はありません。

● スペアのマスクを用意しておくと安心です。

● 家族以外の選手や保 護者同士は 2m 以上離れ接触を避けましょう。

● マスクを外した際、ベンチや周辺に放置しないでください。使用済みマスクは会場に捨てず、必ず持ち帰ってください。

※「熱中症」にならないように注意しながらマスクを着用してください。

④ 受付をスムーズに行うため、エントリー費はおつりの必要がないよう準備してください。

● 受付では十分な間隔を取って並んでください。

● 「健康チェックリスト」を受取り、[体温] と [チェック項目の確認印✔] を記入して提出してください。

⑤ 締切日以降の取消は無効とし、参加料を徴収させていただきます。

● 体調不良等で参加できない場合も同様となります。

⑥ 本部にも消毒剤は用意しておきますが可能であれば各自でもご持参ください。
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出場者は、当ガイドラインを遵守してください。
ガイドラインを遵守しない場合は、参加の取消や途中退出を求めることがあります。

参加者と主催者が互いに協力し、感染防止に努めましょう。



【大会中の留意点】

① 大会スタッフの指示に従ってください。

② 会場施設（トイレ・更衣室・休憩・待機スペース・駐車場）は、各施設の『利用ガイドライン』 を遵守して利用してください。

③ 「三つの密」を避け、フィジカルディスタンス（身体的距離）の確保、咳エチケットをお願いします。
（密1) 換気の悪い密閉空間は×・・・更衣室、トイレなどを利用の際に注意しよう。

(密2) 多数が集まる密集場所は×・・・受付時、試合の待機中、観戦の時は周囲との距離を十分に空けよう。

(密3) 間近で会話や発声をする密接場面は×・・・プレー前後も、相手選手との密接を出来るだけ避けよう。

● 咳・くしゃみをする際：マスクやティッシュ、ハンカチ、袖、肘の内側などを使って、口や鼻をおさえ、飛沫拡散を防ごう。

④ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。
● ボール、ネット、ベンチ、得点板、審判台等、他者と共有するものを触った手で、顔（目・鼻・口）を触らないように注意してください。

● 参加者間でラケット、タオル、ウエア等を共有せず、自分の物だけを使用してください。

⑤ 大きな声での会話・かけ声・声援を禁止とします。

⑥ 飲食については、周囲の人となるべく距離を取って対面を避け、会話は控えめにお願いします。
● 参加者同士の食べ物の分け合い、飲料の回し飲み等は禁止とします。

⑦ ゴミは必ず自身でお持ち帰りください。（施設内に残さないこと）
● 水筒・ペットボトル等の飲み残した飲料を、会場内に捨てないでください。

● 会場を退出されるときは、周辺にゴミや忘れ物がないかを再度確認をお願いします。

● 来た時よりもきれいにして帰ろう。

【オンコートでの留意点】

① ゲーム開始前のあいさつ、トスはネット越しに距離を保って行ってください。

② ゲーム終了後のあいさつは、握手せずお辞儀だけで行ってください(握手禁止)。

③ エンドチェンジの際、出来るだけ距離を保ちプレーヤー同士が近づきすぎないように、注意してください。

それぞれネットの別々のサイド（時計回り） から移動する こと 。

④ 試合結果は、お互いでスコアの確認を行い、
受付でアテスト用紙を受け取った選手が記入をして、本部に提出してください。

記入用のボールペンを持参してそれを使ってください。

⑤ コート内外に唾や痰を、吐かないでください。

⑥ 熱中症予防のために帽子を着用し、十分な飲料をコート内に持ち込んで水分補給をしてください。

⑦体調不良の場合は無理をせず運営スタッフを呼んでください。

♦ 作成に当たり、下記のガイドライン等を参考にしております。
財団法人日本スポーツ協会　『スポーツイベントの再開に向けた感染拡大防止ガイドライン』

新潟県　『新型コロナウイルスのまん延防止に向けた協力のお願い』

新潟県テニス協会　『新潟県テニス協会としての主催・公認・委員会・地区事業に関する新型コロナウイルス感染症防止について』

新潟市　『新潟市体育施設の感染拡予防ガイドライン』

♦
♦

♦ 大会の変更・中止等の連絡は、ホームページに掲載いたします。

今後、本ガイドラインは地域の新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえて見直しを行ってまいります。最新版をご確認ください。

大会会場の個別事情や天候・新型コロナウイルス感染症の感染拡大等の状況によっては急遽、記載事項通りに実施が出来ない場
合や大会中止をすることがありますのでご了承ください。
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